Ramowy rozklad dnia

6.30-8.00 Schodzenie si¢ dzieci w sali. Gry 1 zabawy stolikowe.

Prace indywidualne, wyré6wnawcze oraz prace z dzieckiem zdolnym,;
8.00-8.30 Cwiczenia poranne, zabawy ruchowe, czynnoéci higieniczne;
8.30- 9.00 Sniadanie;
9.00-10.00 Zajecia dydaktyczne zgodne z podstawg programowa;

10.00-10.15 Zabiegi higieniczne w tazience, czynno$ci samoobstugowe w
szatni;

10.15-11.30 Pobyt na $wiezym powietrzu: spacery, zabawy na placu zabaw,
zabawy dowolne w sali;

11.30-12.00 Obiad | danie;

12.00- 12.30 Ksztattowanie zachowan prozdrowotnych, zapewnienie dzieciom
roznych form relaksu;

12.30-13.00 Obiad Il danie;

13.00- 13.45 Powtarzanie wprowadzonego materiatu, praca wyréwnawcza,
zabawy integrujgce grupg;

13.45-14.00 Prace porzadkowe, czynnosci higieniczno-porzadkowe i sanitarne;
14.00-14.20 Podwieczorek;
14.20- 14.30 Czynnosci higieniczno-porzadkowe 1 sanitarne;

14.30-16.30 Organizowanie réznorodnych zabaw w sali lub na placu zabaw.
Prace indywidualne oraz dydaktyczno-wychowawcze.

Praca z dzieckiem zdolnym. Rozchodzenie si¢ dzieci do domu;



