
Rodzice oddając dziecko pod naszą opiekę powinni je wyposażyć w :  

  

-Buciki na zmianę  

  

-Ubranka na zmianę w  podpisanym woreczku (skarpetki, koszulki, body, spodnie, getry itp.)   

  

-Woreczek ( podpisany)  na odzież brudną.  

  

-Pieluszki jednorazowe, chusteczki nawilżone.  

  

-Śliniak silikonowy.  

  

-Jeśli dziecko pije mleko - butelka na mleko z zaznaczoną kreską na ilość dolanej wody i odmierzona 

porcja mleka.  

  

-Bidon lub kubek niekapek.  

-Kołderkę i poduszkę (pościel z wkładem stałym bez poszewki).  

 

BARDZO WAŻNE!!!!!  

Wszystkie rzeczy powinny być podpisane, ubrania oznaczone  

imieniem i nazwiskiem, (np. haftem, wszywką drukowaną itp). 

Rodzicu, miej pozytywny stosunek do żłobka, opanuj swoje emocje, nie miej poczucia winy, że 

zostawiasz dziecko w placówce. Ufność i zaufanie Rodziców do nowego miejsca pomoże dziecku 

poczuć się bezpiecznie. Okres adaptacyjny dziecka do nowego miejsca, zależny jest od wielu 

czynników i ciężko jest określić ile będzie trwał. Dla niektórych dzieci może trwać  tydzień , dla innym 

miesiąc. Dlatego dzieci, które wcześniej separowały się od Rodziców (były zostawiane z dziadkami, 

ciociami, opiekunkami itp.) wydają się mieć mniejsze problemy separacyjne w okresie adaptacyjnym 

do żłobka. 

 


